Det kan du fx fa
hjeelp til:

> forhold vedrerende

okonomi

> forhold vedrorende
forsikring

> breve fra myndigheder

> it og telefon

> praktiske opgaver som
ophaengning af hylder
og lamper

> ledsager til sociale
aktiviteter

> bisidder ved moder

> én, der lytter til det, du
matte have pa hjertet.

> andet...

Et tilbud for alle beboere i boligselskabet:

GRATIS RADGIVNING OG CYKELVARKSTED

Det er altid muligt at kontakte en Frivillighjeelper og lave en

aftale om ekonomisk eller anden radgivning. Du finder deres

kontaktoplysninger pa bagsiden af denne flyer.

Du kan ogsa fa repareret din cykel i cykelvaerkstedet,
Braendgardvej 71. Du skal kun betale for reservedele.
SMS til Jehan pa tlf. 51 53 99 08 for naermere aftale.

fjelperns

Kontakt de frivillige:

Lena Holt

TIf. 20 46 36 02

‘fx ledsagelse, bisidder, besag,
leese og forstd breve

Muaaz Said
Tlf. 9117 92 O7
‘praktisk hjselp

Aage Voigt
TIf. 911783 25
‘fx hjaelp til at forstd breve mm

Bodil Senderkjaer
TIf. 20 94 82 41
‘fx bisidder, skonomi, it, forsikring

Fawzi og Jehan
(Cykelveerksted, Braendgard)
SMS 515399 08

‘reparerer cykler

Heidi Andersen (Kun Aaparken)
Tlf. 29 28 01 32
Fx lette praktiske opg. og "besogsven s

Lisbeth Jakobsen
Tlf. 5134 6715

Signe Riis
Tlf. 24 25 52 63
‘Bl.a. skonomisk radgivning

Hvis du kunne taenke dig at here mere, har brug for en handsraekning, eller
har lyst til selv at vaere frivillig, sa kontakt boligselskabet pa tlf. 76 64 66 00

Laes mere pa fruehojgaard.dk/frivillighjeelperne




